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Homéopathes Sans Frontieres

FRANCE Quvrir a tous l'acces aux soins

TROUBLES du COMPORTEMENT de ’'ADULTE
AGRESSIVITE — COLERE - IRRITABILITE

ANACARDIUM ORIENTALE :

- Manque de confiance en soi, tente de faire ses preuves

- Tatillon (ne peut se reposer tant que les choses ne sont pas a leur place : cf. Ars)

- Colére suite de contradiction- pourrait poignarder quelqu’un

- Facilement vexé

- Haine, insensible, cruel et malveillant, manque de sens moral et religieux

- Deux volontés : une bonne et une mauvaise

- Perte soudaine de mémoire (avant examen avec trac

- Entend des voix de I'au dela, hallucination

- Tout parait comme dans un réve

- lllusion que quelqu’un marche derriére lui

- Désordres mentaux comme SCHIZOPHRENIE, PARANOIA, MANIE :
sous l'emprise de deux volontés

AURUM METALLICUM :

- Humeur dépressive et mélancolique

- Tendance suicidaire = (mieux en pensant au suicide, joyeux en pensant a la mort,
prépare son suicide en silence) ; suicide suite de douleurs

- HYPERSENSIBLE A LA CONTRADICTION avec brusque accés de colére et de violence

- Suite ce colére, de contrariété, d’honneur blessé, perte de propriéte,
responsabilités inhabituelles

- Sens du devoir, anxiété de conscience, sentiment de culpabilité et remords
(illusion qu’il a négligé son devoir)

- Bourreau de travail, grand sens de I’honneur

- Désespoir (suite de douleurs) - Violence

- Trop sensible a I'opinion d’autrui, sentiment d’étre abandonné

BRYONIA :

= peur de la pauvreté, matérialiste
- colére si on le dérange ou s’il est inquiet

CHAMOMILLA :

- irritabilité excessive, contrarié pour la moindre broutille
- hypersensible a la douleur

- calmé en étant porté, bercé

- aversion a ce qu’on lui parle ou qu’on le touche

- crie dans son sommeil sans se réveiller
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CINA :

- susceptible désagréable pire que CHAMOMILLA

enfant toujours de mauvaise humeur

refuse les choses qu’il vient de réclamer

ne veut pas étre touché, surtout la téte, ni caresseé, ni dévisagé

HYOSCIAMUS :
- Violents éclats de colére suite de jalousie

IGNATIA :

- affection suite de colére ou chagrin, déceptions

- colére avec mécontentement retenu

- colere suite de refoulement

- colére alternant avec gaité

- idéaux élevés, sens du devoir, se fait des reproches

LYCOPODIUM :

- manque de confiance en soi — Aversion pour entreprendre des nouvelles choses
- compense par un comportement présomptueux, hautain,
autoritaire (a la maison, docile a I'extérieur)
- sentiment d’'impuissance
- inflation de I'égo
- irritable le matin au réveil
- peur des responsabilités

LYSSINUM :

- Crises de colére soudaines explosives
- Impulsions destructrices (taillader, mordre, poignarder), pulsions suivis de repentir rapide
- lllusion qu’il a subi une injustice, qu’on le tourmente (surtout ceux dont il dépend)

MERCURIUS SOLUBILIS :

= anxiété avec impulsion au suicide

- désir tuer celui qui le contredit, trés sensible aux critiques

- instable, agitation, peurs

- peur d’étre attaqué par derriére, illusion que tout le monde est un ennemi
- manque de confiance en soi

- conflit interne entre désir de loi et d’ordre et pulsion de violence

NITRICUM ACIDUM :

- Mécontent de lui méme a cause de ses erreurs, jamais content, agité

- Hypersensible

- Trés égoiste

- Peur de la mort, anxieux pour sa santé (ses problémes sont toujours pires que ceux des
autres

- Ressasse les événements désagréables du passé, insensible aux excuses,
désir de vengeance

- Colére violente, insultes
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NUX VOMICA :

- trés forts désirs d’accomplir de faire avec aversion de tout ce qui peut le contraindre
- ambitieux

- indépendant

- irritables et impatients

- querelleurs, critique les autres

- jaloux

SEPIA :

- perfectionniste, impatience irritable si les choses ne vont pas assez vite
- ne supporte plus son mari et ses enfants

STAPHYSAGRIA :

= suite d’émotion refoulée
- peur de perdre son contréle
- colére rentrée

STRAMONIUM :

- Violence et peur

- Rage soudaine, destructeur furieux
- Peur de I'obscurité

- Terreurs nocturnes

- Suite de frayeur contrariété

Dr Frédéric REROLLE
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