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•  Suite de carences alimentaires, de dépérissement chez l’enfant, ou de vaccinations. Chez l’adulte, suite 

d’affections ayant affaibli la constitution. 

 

• Suite de suppression de la transpiration des pieds, de l’exposition à un courant d’air (tête surtout) 

 

• Épuisement mental avec découragement, mais hypersensibilité, tressaillements au moindre bruit, réflexes 

exagérés 

 

• Timide, anxieux, manque de confiance, mais obstiné, entêté, voire idées fixes 

 

• Amaigrissement , mais l’abdomen et la tête restent gros (kwashiorkor) 

 

• Frilosité et aggravé par le froid, mais sueurs abondantes de la tête et des pieds 

 

• Inflammations et infections chroniques, avec tendance à la suppuration, la fistulisation et l’induration  

       

• Constipation, avec parfois avec selle à ressort (selle sortant et rentrant dans le rectum) 

 

• Ongles déformés, cassants, avec taches blanches, ongles incarnés 

 

•  Modalités : 

- Aggravation par le froid, en hiver, par les courants d’air,  en ayant froid aux pieds, par 

l’humidité, à la nouvelle lune 

- Amélioration par la chaleur, en s’enveloppant chaudement la tête, l’été etc… 

 

 

En chronique : à la base, sentiment de fragilité chez Silicea.  Il attend du monde extérieur de le rassurer, c’est 

un besoin de support, ce n’est pas un problème affectif. Mais à travers la difficulté, l’épreuve, l’échec, il se 

construit quand même, humblement, modestement, mais avec une obstination opiniâtre. Il attend des autres 

de l’aider à cimenter sa fragilité. 
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