
  
 

Opium en 10 points - Dr Deschamps - HSF-France 2019 © 

                                           Usage libre autorisé sauf commercial - https://hsf-france.com  

                                       
              

                                   Opium en 10 points                        
                                                                 

 

 Dr  Françoise Lamey 

 

 

 

•  Suite de frayeur, d’émotion forte (joie, honte, déception), d’intervention chirurgicale 

 

•  Indifférence à l’entourage, abrutissement, sidération, somnolence (ou insomnie) 

 

•  Retour d’une image sensorielle qui s’impose (visuelle, auditive ou odeur) 

 

•  ou exaltation avec délire, loquacité, hallucinations, imagination effrayante 

 

•  Fièvre intense avec congestion de la tête et du visage, sueurs chaudes de tout le corps sauf aux membres 

inférieurs 

 

•  Absence de douleurs par anesthésie ou... douleurs de grande intensité 

 

•  Toux sèche, rétention d’urine. 

 

•  Soif intense, constipation sans besoin. 

 

•  Modalités : 

 <  par la chaleur, le sommeil, les émotions, l’alcool 

    >  par l’air frais, les aliments froids et boissons froides 

 

•  En chronique : le noyau d’Opium paraît être la souffrance de cette vie terrestre si dure, violente, alors qu’il 

aimerait vivre au paradis, une vie de plaisir. Face à cette souffrance, le patient Opium réagit : 

             -  en la niant, en créant son paradis artificiel (il veut que la vie soit toujours rose) 

             -  ou en la fuyant, soit en coupant avec ses sens (anesthésie) 

                                          soit en fuyant le monde (vie d'ermite)   

 

https://hsf-france.com/

