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•  Tension ou gonflement mammaire pré-menstruelle, nodules des seins 

  

•  Troubles des règles (abondance, régularité, douleur)  
 

•  Sécheresse vaginale, prurit vulvaire < nuit et avant les règles 

 

•  Troubles du sommeil très influencés par le cycle menstruel 

  

•  Migraines cataméniales ou non 

   

•  Troubles de la libido (hyper ou hypo) 

 

•  Suite de maltraitances, de violences y compris sexuelles, d’une longue histoire de domination 

 

•  Patient-e sous tension extrême par pression du groupe, du conjoint, du milieu professionnel du groupe 

religieux 

  

•  Se sent « comme sous le contrôle d’un autre » 

  

•  Vit selon les attentes des autres, voudrait les sauver à tout prix 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