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• Irrégularité, variabilité, et alternance autant mentale que physique 
 
• Troubles vasomoteurs en alternance rapide  
 
• Rougeurs sur le visage : Le visage rougit soudainement à la moindre cause, douleur, émotion ou 
contrariété. C’est ce qu’on a appelé classiquement « la fausse pléthore », un aspect qui donne à tort 
l’impression de bonne santé.  
 
• Céphalées éclatantes, battantes, martelantes (Nat-m, Glon.) 
 
• Tendance aux œdèmes  
 
• Tendance hémorragique : retenir en fait qu’il y a une touche hémorragique mais « oublier » les notions 
classiques d’hémoptysie, de saignement utérin ou digestif, qui ne sont plus les tableaux actuels de la 
prescription homéo. Un tympan hémorragique ou une épistaxis auront plus de sens.  
 
• Amélioration par le mouvement doux, aggravation au repos, aggravation à l’effort  
 
• Grande nervosité, intolérance au moindre bruit, colère à la moindre contradiction  
 
• Autoritaire, ferme, persévérant 
 
• Désir se battre, injurieux, voire grossier 
 
• En chronique : besoin de sécurité en termes d’argent, de relations humaines, d’habitation, de travail 
et de santé : pour cela il faut la volonté, la résistance, la persévérance. 
 

 


