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                        Colocynthis en 10 points 
       Dr. Jean-Marie Deschamps 

 

 

C’est la coloquinte, plante de la famille des Cucurbitacées. 

 
•  Émotions refoulées (colère, vexation) entraînant des affections physiques (coliques, névralgies) 
 
•  Les douleurs, violentes, crampoïdes ou névralgiques, le mettent en colère avec agitation, cris, déformation 
du visage, larmoiement, jette des objets 
 
• Les douleurs sont suivies d’engourdissement 
 
• Remède de névralgies faciales, ou oculaires, de sciatique 

• Diarrhée avec douleurs péri-ombilicales comme si les intestins étaient écrasés entre 2 pierres 
 
• Affections digestives aiguës après fruits verts ou pourris, ou eau non potable 
 
• Dysménorrhée, douleurs violentes pendant les règles, doit se plier en deux 
 
• Crampes douloureuses dans les membres, soudaines 
 
• Modalités :  
 
Aggravation : 
Par la colère ou contrariétés, par le mouvement d’extension de la région atteinte 
 
Amélioration : 
En se pliant en deux, allongé sur le ventre, par la pression forte, par la chaleur 
 
 
• En chronique : c’est l’indigné permanent, de ce que son droit, ou celui des autres, n’ait pas été respecté ; il 
a été, ou se sent toujours lésé dans ses droits. Sentiment de vivre la vie avec injustice. Pourquoi est-ce à moi 
que cela arrive ? 
 
 
 

 


