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Chelidonium en 10 points
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Chélidoine (herbe a hirondelle)

» Rationnel, voire terre a terre, volontiers sceptique, il veut imposer sa facon de penser a tous
» Anxiété de conscience provoquée par le bruit et associée a des plaintes physiques multiples.
* Lenteur (esprit, parole, démarche) avec paresse, voire torpeur

* Polarité¢ hépato-biliaire, avec digestion difficile (nausées, éructations, douleurs abdominales, gaz...) et parfois
ictére, douleur de la région hépatique irradiée a la pointe de I’omoplate droite

* Pneumonie droite (associée a une atteinte hépatique), avec battements des ailes du nez, respiration difficile
qui s’améliore la nuit au lit

* Couleur jaune de I’eil, du visage, du cou, des selles, urines, leucorrhées (pouvant tirer sur le vert).

* Croit percevoir une odeur fécaloide des objets environnants

* Modalités :

Amélioration : Aliments brllants. En mangeant. Souper. Lait, lait brilant. Pression.

Aggravation : 4h du matin ou 16h. Mouvement. Toux. Toucher. Changement de temps. Boissons froides
Latéralité droite

* Désirs : choses étranges, indigestes, lait, fromage
Aversion : fromage.

* En chronique : la personne ne peut supporter d’étre observée, dévoilée, percée a jour (ni de s’observer), elle
ressent cela comme un danger, une insécurité. Elle a un probléme pour voir la réalité en face et I’accepter.
Penser a ce remede dans les grands moments de mutation de la vie (ménopause, départ d’un enfant, puberté,
mutation professionnelle...)
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