
LES SUPPURATIONS
HSF-France - OUAGADOUGOU 2004

Production et/ou écoulement de pus.

PLAN : 
  I - Remèdes symptomatiques

1) Stade aigu
a) Phase inflammatoire pré suppurative
b) Phase suppurative
c) Phase terminale

2) Stade subaigu
3) Stade chronique
4) Formes graves  

     II - Remèdes de fond / éventuellement

I Remèdes symptomatiques

1) STADE AIGU :

a. Phase inflammatoire pré suppurative  

 PYROGENIUM

GRAND REMÈDE ANTI-INFECTIEUX
Tout début de l’inflammation, pour bloquer la suppuration.
En 7 ou 9ch 1fois par jour, espacer si amélioration.

 BELLADONNA

VIOLENCE des symptômes, tuméfaction rouge
Avec sensation de chaleur pulsatile, de constitution rapide au stade inflammatoire,
 avec sensibilité exacerbée au contact, hyperesthésie.
2 heures après Pyrogenium, en 7 ou 9 CH.

 APIS  

Début rapide, violent,  > par le froid
Prédominance de l’œdème, moins rouge que Belladonna ; 
douleur piquante et brûlante, absence de soif.

 FERRUM PHOSPHORICUM

Début plus progressif avec prodromes.
Pouls rapide, plein mais mou (Belladonna : pouls bondissant)
4 ou 5 CH, 2 fois par jour.
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 ARNICA

Étiologie traumatique avec contusions et surmenage musculaire.
Les douleurs sont à type de meurtrissures, sensibles au contact.
Malade agité, qui saigne facilement.
C’est un remède de lésions symétriques, alors que Pulsatilla concerne plutôt un 
hémicorps.
Utiliser en 4 ou 5 CH, ou si la fièvre augmente en 7 ou 9 CH. 

 LEDUM PALUSTRE

Traumatisme par piqûres, avec pâleur et engourdissement de la région infectée.
 Les douleurs sont erratiques et >> par le froid glacé. (=/= Urtica urens >> par la chaleur).

b. Phase suppurative  

 PYROGENIUM 

Dans les états infectieux, en 9 CH, 1 fois par jour.
Dissociation pouls/température.
Langue sèche, rouge, vernissée.

 HEPAR SULFUR

Tendance suppurative, fluctuation puis extériorisation de pus sale, vert, mélangé de sang, 
avec odeur fétide de vieux fromage.
Toute petite plaie suppure, la peau a un aspect sale, et cicatrise mal.
HYPERSENSIBILITÉ A LA DOULEUR, AU FROID, AU MOINDRE CONTACT. Hypersensibilité locale 
et générale, ne supporte aucun contact, pas même celui des vêtements, est très << par 
le froid. Hypersensible à la douleur, au moindre courant d’air. Hypersensibilité supérieure à 
la cause.
 « Enfant à la morve, et morveux », ou adulte agressif et méchant.
 En 4 ou 5 CH si l’on est sûr que cela s’écoule. Souvent associé à Silicea.

 MYRISTICA SEBIFERA

« 2ème bistouri de l’homéopathie ». Action élective dans les tissus mous, Panaris, Anthrax, 
mais utilisé seulement si le pus peut s’écouler.

c. Phase terminale  

 CALCAREA SULFURICA:

Permet de tarir la suppuration, active la cicatrisation.
Est >> par l’air. En 4 ou 5 ch.
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 MERCURIUS SOLUBILIS :

Si la suppuration est associée à une adénite.
Soif avec frissons, souvent sueurs nocturnes, et tremblements.
<<  par la chaleur du lit, de la pièce.

2) STADE SUBAIGU

 PULSATILLA

Écoulement jaune, épais, non irritant, avec congestion veineuse, frileux, mais >> par le 
grand air, et supporte mal la chaleur de la pièce.
Les symptômes physiques et psychiques sont variables.
La suppuration peut correspondre à un accès d’élimination.
EN CAS D’OTITE, en 9 ch.

 KALIUM SULFURICUM

Mêmes caractéristiques de l’écoulement que Pulsatilla.
Sécrétions jaunes, foncées ou verdâtres.
Anosmie, aversion pour les boissons chaudes.
Anxiété et peurs.

3) STADE CHRONIQUE

 SILICEA

Suppuration indolore torpide, avec tendance à la fistulisation, la suppuration, 
l’induration, la sclérose.
Utilisé à la fin d’un processus suppuratif, en absence de guérison.
FRILOSITÉ, ASTHÉNIE, maigreur, hypersensibilité au froid, toues les petites plaies suppurent.
>> par la chaleur, les boissons chaudes.
Suite de surmenage intellectuel, suite de pertes de liquides vitaux, 
de suppression de sueurs des pieds ou de vaccinations répétées.
En 9 CH, en doses, 2 fois par semaine.   Pour les échardes en 3 ou 4 CH, 2 à 3 fois par jour.

4) FORMES GRAVES

 ARSENICUM ALBUM

Atteinte profonde de l’état général.
Les trois A : Asthénie, Agitation, Anxiété.
Frilosité générale > par la chaleur, se couvre mais a besoin d’air frais.
Les douleurs brûlantes sont >> par la chaleur, en particulier au niveau de la suppuration.
Les sécrétions sont âcres, excoriantes et fétides.
Périodicité régulière des symptômes, pire la nuit entre 1 h et 3 h du matin.
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 PYROGENIUM

En basse dilution, en complément d’Ars. Album, en 9 CH.
Dissociation pouls / température.
Prostration avec agitation.
Odeur putride du corps, des sueurs, des excrétions.
Langue sèche, rouge, vernissée.

 ECHINACEA 

Remède type de l’état infectieux septique et adynamique, 
avec prostration et suppuration fétide.

 LACHESIS 

Hyperesthésie, < par la chaleur, < à l’arrêt d’un écoulement.
Cyanose, violacée. Latéralité gauche.

 NAJA : Action cardiaque (endocardites)

 CROTALUS

États adynamiques, (fièvre jaune) HÉMORRAGIES (cf. China, Phosphorus)
Furoncles avec douleurs très violentes et brûlantes.
Ulcérations putrides.

 TARENTULA CUBENSIS

Douleurs intolérables et brûlantes,
Dureté de bois des parties enflammées, avec une couleur bleuâtre et pourpre.
États septiques.
En 9 CH 1 à 2 fois par jour.

 ANTHRACINUM

Mêmes douleurs, BRÛLANTES, INTOLÉRABLES, avec tendance hémorragique de sang noir 
comme du goudron, tendance à la gangrène. État général altéré.
9 CH 1 à 2 fois par jour.

 AURUM METALLICUM

Suppurations des os courts, des oreilles, mastoïdites.   9 CH 1 à 2 fois par jour.

En usage externe : SELON VOS HABITUDES, du moment qu’elles sont bonnes …
                                    Penser à Calendula TM si approvisionnement possible.
                                    Myristica 1/15 : dans les furoncles et les anthrax.
                                   Cyrtopodium 1/15
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II Remèdes de fond / éventuellement

 Psoriques   : Sulfur ; Calcarea carbonica ; Hepar sulfur.

 Tuberculiniques   :

Suppuration traînante, peu centrifuge, rebelle, absence de périodicité.
Calcarea phosphorica ; Natrum muriaticum ; Silicea ; Aviaire en cas de suppuration ORL 
haute ; Tuberculinum pour une suppuration haute. VAB après des BCG répétés.

 Luétiques   :

Tendance à la sclérose, induration, ulcération, suppurations subaiguës ou chroniques, 
avec atteinte tissulaire.
Fluoricum acidum ; Aurum metallicum ; Mercurius solubilis.

 Sycotiques  

Processus inflammatoire, avec nombreux traitements antérieurs.
Graphite; Natrum sulfuricum; Thuya.

 Les nosodes   :   Streptococcinum ; Staphylococcinum ; Colibacillinum.

 Les « iso thérapies »   :

                            Fabriquées à partir d’un prélèvement au niveau de la suppuration.
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