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• Épuisement, mental d’abord, puis physique avec difficulté à répondre, ou refus de parler, aboulie, 

indifférence 

 

• Suite de problèmes émotionnels répétés, prolongés, silencieux, ou de déracinement 

 

• ou de perte de liquides vitaux (allaitement, hémorragies, diarrhées) 

 

• ou de surmenage 

 

• Anxiété pour le futur, anticipe++, précipité 

 

• Diarrhée qui améliore d’autres symptômes 

 

• Fièvre adynamique 

 

• Maladies aigües graves (MNI ou autres viroses, typhoïde...) 

 

• Douleurs de croissance 

 

• Dans une maladie chronique : la personne ne sait pas prendre de la distance par rapport aux autres ou 

aux évènements de sa vie. Il est soit dans le passé (le chagrin, l’évènement traumatisant), soit dans le 

futur (anticipation anxieuse, voulant connaître le futur tout de suite), et donc jamais vraiment bien dans 

le présent. 
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