Homéopathes Sans Frontieres

FRANCE Quvrir a tous l'acces aux soins

OPIUM

Pavot somnifeére de la famille des Papavéracées. Plante annuelle pouvant atteindre 1,5 m de haut ;
les fleurs sont grandes et solitaires ; le fruit est une capsule ovoide.
Le produit de base est le latex obtenu en incisant les capsules avant maturité du « pavot a fleurs blanches »
(Papaver somniferum).
Son usage médical remonte a la plus haute antiquité, pour lutter contre la douleur surtout (morphine),
mais aussi contre la diarrhée (Laudanum), la toux, les spasmes, les insomnies (papavérine)...

Les mots clés :

| PEUR / GRANDE FRAYEUR |  [TOUT ETAT EMOTIONNEL FORT |

TYPOLOGIE

. Psychisme

Dans la maladie aigué€ le malade éprouve un état de bien étre et méme d’euphorie ; cet état est plus ou
moins mélé de torpeur et du désir qu’on le laisse tranquille ; dans les états graves il est plongé dans une
stupeur comateuse. Sujets au sens moral diminué, menteurs, sensibles a la peur et gardant I’impression
d’épouvante (frayeur, peur effrayante) qui en résulte.

. Type sensible (ou physique)

Sujets réagissant mal aux remedes bien indiqués ; vieux alcooliques.

Dans les états aigus le malade a toujours chaud, veut sans cesse se découvrir ; le faciés est sombre,
couvert de sueur chaude, I’expression est hébétée (= abrutie , a 1’air stupide) comme « ivre » ;

les pupilles sont serrées et les yeux demi-ouverts ; la lévre et la machoire inférieure pendent.

PATHOGENESIE / ACTION GENERALE

A doses modérées 1’opium provoque dans un premier temps des effets passifs : « il stupéfie les sens
extérieurs, le sentiment général et la conscience de soi-méme » tout en « exaltant I’imagination et le
courage ». Il diminue également avec « une puissance énorme » et inégalée les douleurs :

« nul médicament au monde ne fait cesser les plaintes des malades avec plus de rapidité que I’opium ».

Dans un deuxiéme temps, « I’organisme, par sa réaction active, produit un état absolument inverse :
deéfaut d’excitabilité et d’activité des muscles volontaires, absence d’idées, faiblesse de 1’imagination,

avec grand manque de courage , lacheté considérable et augmentation de la sensibilité générale. Action sur
la sensation de douleur / plaisir, la vigilance et I’activité de tout le systeme nerveux, volontaire et autonome.

SYMPTOMES CARACTERISTIQUES

. Excitation des idées et de la sensibilité - obnubilation et anesthésie

Tout parait grandiose, imagination fantastique (Sulfur, Phosphorus, Cannabis indica)
Hypersensibilité de tous les sens, vue, odorat, toucher mais surtout de 1’audition :

« entend marcher les mouches », pergoit les bruits avant tout autre.
- Décompensation en somnolence, obnubilation, anesthésie : semble toujours absent.
- Etats d’inhibition aprés une peur soudaine. Stupeur.
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Absence de désirs, absence de douleur (Stramonium)
« Asthénie » du sens moral, des responsabilités. Menteur, fabulateur et trés peureux.
Somnolence et sommeil impossible ; arrét de la respiration en s’endormant.

. Congestion et AVC ; convulsions et épilepsie

Facies sombre ; paupiéres tombantes , pupilles serrées ; chaleur de la face et du corps ;
respiration bruyante et difficile .

Céphalée occipitale avec vertige et chaleur

Hypertension artérielle, pouls lent

Convulsions infantiles apres frayeur de la nourrice

Epilepsie pendant le sommeil.

. Digestif
Constipation de petites selles noiratres dures et séches ; constipation opiniatre extrémement bien supportée.

Inertie du rectum : les selles sortent et rentrent dans le rectum (Thuya, Silicea, Alumina)
Sub occlusion et occlusion post opératoires (Bryonia) .

. Urinaires Paralysie de la vessie , post opératoire ou post partum .

- Opium est inégalable dans les hypertensions artérielles en phase pré critique quand I’AVC semble
un risque réel.

Utile également dans certains comas vasculaires cérébraux et il devrait étre utilisé en réanimation.
Utile encore chez les malades alcooliques et tous ceux qui utilisent des stupéfiants.

- Opium est aussi trés utile chez le nouveau-né, essentiellement dans :
L’asphyxie
L’infection
Certaines cardiopathies décompensées
Certaines souffrances neurologiques aigués et hémorragies cérébro méningées surtout si état de mort
apparente, respiration trés bruyante, encombrement majeur ou hyperexcitabilité neurosensorielle,
ou encore aspect hypotrophique avec hernie ombilicale
et enfin dans les troubles de 1’évacuation du méconium et des urines.

MODALITES

e Aggravation
Par la chaleur, pendant et apres le sommeil
Pendant la transpiration

e Ameélioration
Par les aliments et boissons froids
Par 1’air frais

e Causalites (suite de)
Peurs, émotions fortes
Abus alcooliques
Rétrocession d’une éruption aigué

> Sensations Absence de douleur dans les manifestations morbides
> Excrétions

Toutes les sécrétions sont diminuées sauf le lait et la sueur qui est augmentée et chaude.
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PRINCIPALES INDICATIONS CLINIQUES

Général : alcoolisme ; fievres adynamiques (typhoide)

Systéme nerveux : délires (delirium tremens) ; convulsions ; peurs nocturnes ;
congestion cérébrale, coma

Yeux : pupilles serrées , paupiéres tombantes

Digestif : spasmes de 1’cesophage ; constipation, paralysie intestinale post opératoire ;

occlusion intestinale ; invagination (chez I’enfant) ; incontinence fécale

Respiratoire : toux nerveuse ; asthme

Génito Urinaire : incontinence urinaire ou rétention urinaire en particulier en post partum ;
mouvements exagérés du foetus

Peau : prurit , démangeaisons

Sommeil : insomnies

COMPARAISONS

Hyperesthésie auditive
Opium : hyperesthésie générale sans irritabilité
Nux Vomica : hyperesthésie générale avec irritabilité, ressentiment, colére
Coffea : hyperesthésie générale et abondance de pensées la nuit
Asarum : hyperesthésie auditive
Théridion : hyperesthésie auditive avec irritabilité

Hypertension congestive
Opium : facies sombre, sueur chaude ; pouls lent et plein
Gelsemium : douleur de la nuque ; inhibition ; pouls lent au repos
Arnica : assoupi et courbatu ; té€te chaude, corps froid ; pouls dur
Aurum Metallicum : silencieux, frileux, mélancolique ; pouls irrégulier
Phosphorus : vertiges, hémorragies ; pouls instable
Lachesis : bouffées de chaleur, sensation d’étouffement ; évolution par crises
Sulfur : chaleur et pléthore ; intoxication ; évolution par crises

Constipation de scybales petites et dures
Opium : scybales noiratres (les scybales sont des excréments durs et divisés en fragments arrondis, ressemblant
aux crottes des chevres ou des moutons et qui s'observent dans la constipation opiniatre) ;
météorisme ; bonne tolérance ; post opératoire.
Plumbum : rétraction abdominale ; douleurs
Causticum : inertie rectale ; les selles s’évacuent mieux debout
Alumina : inertie rectale, sécheresse de la muqueuse ; la selle est souvent normale ou grasse
Bryonia : post opératoire, douleurs sur brides ; les selles sont grosses et seches

PRESCRIPTION

Selon les regles habituelles : Plus il y a de signes généraux et psychiques,
ou une causalité («suite de») marquée, plus les dilutions choisies seront hautes .

DrAnnie BCIREAL] - Juin 2007

Avec des citations de Samuel HAHNEMANN, des Drs GUERMONPREZ et LAMOTHE.
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Opium Index decachords homeoint.org

1. Opium : Enfants et gens agés, a fibre musculaire lache, molle, relachée ;
de teint clair ; également indiqué chez les alcooliques.

2. Opium : troubles occasionnés par la peur, la frayeur,
surtout quand la peur demeure ; peur d’'une mort prochaine, imminente.

3. Opium : Toutes les maladies, tous les troubles s’accompagnent d'une
grande somnolence ;
absence de douleur, absence de plainte, aucun désir.

4. Opium : Types de fievres graves ; délire doux, parle constamment,
yeux grand ouverts, vides d’expression, face rouge et boursouflée ;
pense qu'il nest pas chez Iui ; inconscient, yeux vitreux, a moitié fermés,
pupilles en myosis, contractées, face pale.

5. Opium : Congestions cérébrales (surtout chez les alcooliques) ;

sommeil lourd, hébété ; face rouge, boursouflée ;

les yeux sont injectés de sang et a moitié fermés ; respiration stertoreuse ;
peau recouverte de transpiration chaude.

6. Opium : Paralysie locale compléete ou partielle ; paralysie cérébrale
par une rétrocession brutale, soudaine, d’'un exanthéme aigu.

7. Opium : Inactivité de tous les organes, surtout ceux de I'appareil
digestif ; par exemple, constipation, aucun désir d’aller a la selle ; selles
enclavées, gaz incarcérés ; selles dures, rondes, noires ; apres avoir utilisé
pendant longtemps les laxatifs, purges et lavements ; selles nauséabondes,
noires, également involontaires. Rétention d’urines avec une vessie pleine.

8. Opium : Absence de réaction vitale ;
absence de réaction aux remedes les mieux sélectionnés.

9. Opium : Insomnie, le lit semble tellement chaud, bouillant,
que le patient ne peut s’allonger.

10. Opium : Modalités : < par la chaleur ; < pendant et apres le sommeil ;
< par les stimulants, les fortifiants ; < en suant, en transpirant.

Key-note : Inertie.
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