
I  P  E  C  A
C’est un végétal. Sous arbrisseau vivace de 20 à 40 cm de haut que l’on trouve à l’état sauvage 

et cultivé dans les vallées forestières humides du sud du Brésil. On utilise la racine sèche.
Racine d’Ipecacuanha, ou racine vomitive, Radix brasiliensis, famille des rubiacées.

                                                                                       
    Les mots clés    NAUSÉES PERMANENTES avec LANGUE PROPRE 

                                                          HÉMORRAGIES 

TYPOLOGIE

 Psychisme / comportement   

Remède de suite de COLÈRE CONTENUE, COLÈRE AVEC INDIGNATION
Avec tableau digestif (diarrhée ou nausée)
« Je suis écœuré par ce que l’on m’a fait »
Difficile à satisfaire, il a l’impression d’être malchanceux. La colère l’apaise. 
Capricieux, exigeant, irritable, impatient, hautain. 
Mauvaise humeur, morosité, dégoût de toute chose, irritabilité ; 
le malade est plein de désirs sans savoir ce qu´il veut.
Repoussé, abandonné, voudrait être pris dans les bras, bercé. Soupçonne et souffre de se sentir méprisé, 
s´en défend en méprisant les autres. Malheureux, malchanceux, incapable de rien apprécier. 
Rejette ce qu´il a désiré une fois qu´il a constaté que ce n´est pas ce qu´il souhaitait. 
Ne supporte pas la contradiction.

 Type sensible (ou physique)    

Sujets vagotoniques; également sensibles à la chaleur et au froid.  
 Dans les états aigus, pâleur, cercle bleuâtre autour des yeux, ligne pâle autour du nez, expression nauséeuse, 
pendant les spasmes respiratoires : visage chaud, cyanosé et transpirant, surtout au front.  
 Pleurant et criant tout le temps; le jeune enfant met son poing dans la bouche.

PATHOGÉNÉSIE  / ACTION GÉNÉRALE
 

Effets, chez l’homme sain, des dilutions expérimentales répétées.
 - IRRITATION congestive 
    et CATARRHALE DES MUQUEUSES RESPIRATOIRES ET DIGESTIVES AVEC SPASMES.
 -  CONGESTION ACTIVE DES CAPILLAIRES DES MUQUEUSES
       ET HÉMORRAGIES DE SANG   ROUGE VIF.
 -  EXCITATION DU VAGUE
 -  HYPOTENSION ET DÉPRESSION.

SYMPTÔMES CARACTÉRISTIQUES

- 1 /  nausées avec langue propre  
Nausées d’origine digestive ou réflexe, avec langue propre et humide, salivation abondante
Non calmées par les vomissements
Avec face pâle, cernes bleuâtres, ou cyanose et dyspnée, suivies d’épuisement et de somnolence
Nausées accompagnant la céphalée, la névralgie orbitaire avec larmoiement, nausées de la grossesse, 
des états méningés, des troubles digestifs, respiratoires, hémorragiques…etc.
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- 2     / diarrhée verdâtre ou sanguinolente  
Diarrhées aiguës, dysentériformes, infantiles, avec  nausées et vomissements sans soulagement, 
ténesme prolongé
Selles écumeuses, visqueuses, verdâtres, parfois sanguinolentes
Face pâle, yeux cernés, langue propre, épuisement, extrémités froides
Diarrhée après fruits verts

- 3 /  toux et dyspnée avec spasmes et hypersécrétions bronchiques  
Hypersécrétion des muqueuses respiratoires accompagnée de nausées
Coqueluche et toux coqueluchoïde
Quintes avec nausées, dyspnée, pâleur, ou cyanose, qui se terminent par le vomissement d’abondantes 
mucosités
Asthme surtout infantile, avec râles fins, pâleur, yeux cernés, nausées, cyanose, corps froid

- 4 /  hémorragies de sang rouge vif  
Sang rouge vif, brillant
Nausées réflexes, réaction syncopale, sueurs froides avec l’hémorragie
Hémoptysie, hématémèses
Recto colites hémorragiques
Métrorragies avec nombreux caillots et état nauséeux
Faiblesse hors de proportion avec la perte sanguine

MODALITÉS

 Aggravation  
 CHALEUR, humidité, moiteur, vent du sud
 EXCÈS alimentaire
 Périodique
 QUININE
 Le moindre mouvement
 En se penchant (vomissement)
 Nuit froide après journée très chaude
 En vomissant

 Amélioration  
✗ Plein air
✗ En buvant froid
✗ Repos, pression
✗ En fermant les yeux

 Causalités (suite de  )  Mets trop riches; éruptions qui ont été supprimées par le froid.

 Désirs et aversions  
✗ Aversion     :   à l’odeur des aliments
✗ Désir     :   boissons froides, sucreries, sauf dans les états aigus

 Sensations    De meurtrissure, de brisement (os de la tête, nuque, dos, tous les os).

 Excrétions    Mucus écumeux, mousseux; sueurs aigres, jaunâtres, gluantes.

 Concomitance    Nausées avec langue nette et humide et, souvent, gêne respiratoire.
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PRINCIPALES INDICATIONS CLINIQUES 

o Digestives  
Indigestion avec langue propre ou peu chargée
Nausées de la grossesse avec hyper sialorrhée
Diarrhées automnales après fruits verts ou lors des premiers froids
Rectocolites hémorragiques (ayant les caractéristiques du remède)

o Respiratoires  
Toux spasmodiques émétisantes
Coqueluches avec quintes cyanosantes
Bronchites aiguës, bronchiolites
Asthme catarrhal accompagné de nausées et vomissements

COMPARAISONS

 Dans la FIÈVRE  
Eupatorium perfoliatum.

- douleur
- pas de soif
- nausées mais moins
- fatigue
- mais douleur yeux

Gelsemium 
- pas de soif
- pouls lent
- céphalée
- abrutissement
- courbature

 Dans les troubles RESPIRATOIRES   : (encombrement et difficultés respiratoires)
Antimonium Tartaricum

- Plus de fatigue, de somnolence
- < chaud ; < après les vomissements
- diarrhée ; état général très bon
- langue sale

 Affections DIGESTIVES  
Cocculus : état nauséeux avec malaises lipothymiques. / Mal des transports non amélioré au grand air.

Tabacum : mal des transports amélioré au grand air

Nux vomica : vomissements qui soulagent

Antimonium crudum : langue très saburrale

Argentum nitricum : diarrhée infantile verdâtre

PRESCRIPTION    En fonction des règles habituelles : 5, 9 voire 15 CH

                                                                                                        Dr Françoise Saint –Didier
A partir du cours du Dr J.F. MASSON et des Matières Médicales de GUERMONPREZ & DUPRAT
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  Ipecacuanha           Index_decachords               Key-note:   Nausées.

1. Ipeca : Les symptômes gastriques prédominent dans pratiquement toutes les maladies ;  
                nausées violentes et persistantes, non > par les vomissements.

2. Ipeca : Irritabilité morose, avec face pâle, tirée, avec yeux au fond des orbites 
                et cernes foncés péri orbitaires. 
Les enfants crient et pleurent facilement, et ont des envies, des désirs vagues et indéfinis.

3. Ipeca : Désordres alimentaires ; aversion pour tous les aliments, 
avec vomissements blancs, glaireux et tenaces ; langue habituellement propre ; 
sensation d’avoir « l’estomac qui pend, comme si, il était relâché » ; 
après excès d’aliments riches, gras (Pulsatilla), 
ou de bonbons, de sucreries, de glaces, etc. (Arsenicum) ; 
salivation, sialorrhée (Mercurius, Iodum).

4. Ipeca : Diarrhées et dysenterie ; Selles caractéristiques : 
(a) fermentées, baveuses, écumeuses, mousseuses, comme de la levure, 
(b) comme de l’herbe verte, glaireuses ou aqueuses, 
(c) gluantes, visqueuses, avec plus ou moins de sang.

5. Ipeca : Maladies et troubles respiratoires ; violente dyspnée avec sifflements, 
respiration anxieuse, pénible, ou toux sèche spasmodique ; grande accumulation de glaires 
(petits râles bien précis, bien audibles) et pourtant rien ne vient.

6. Ipeca : Hémorragies actives ou passives de sang artériel rouge brillant ; 
                sous forme de jets, de tous les orifices du corps.

7. Ipeca : Paludisme invétéré, avec des stades indéfinis, irréguliers ; après abus de quinine ; 
                ce remède fera apparaître souvent le véritable tableau de la maladie.

8. Ipeca : Douleurs osseuses, comme si, ils allaient se déchirer en morceaux.

9. Ipeca : Irritation intense de la peau, avec un désir incontrôlable de gratter.

10.  Ipeca : Patients, sensibles à chaque changement de temps, chaleur et froid ; 
                   vents, humidité.
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