
HYDRASTIS CANADENSIS

Petite plante herbacée, appartenant à la famille des Renonculacées, originaire des prairies 
humides des Etats-Unis et du Canada. Son rhizome contient deux alcaloïdes : l’Hydrastine et 
la Berbérine (Berberis vulgaris, Chelidonium, Sanguinaria). La TM est préparée par 
macération de la racine fraîche dans de l’alcool.

Action générale :
Hydrastis est essentiellement un poison dépresseur du système nerveux et de l’appareil 
circulatoire : arrêt respiratoire, ralentissement cardiaque et vaso-dilatation générale avec 
baisse de la tension artérielle et stases sanguines.
D’autre part Hydrastis agit sur toutes les muqueuses de l’organisme avec une réaction 
inflammatoire et altération des sécrétions naturelles. Celles-ci sont d’abord augmentées, 
blanches, claires, transparentes et adhérentes puis deviennent jaunes, épaisses, visqueuses, 
filandreuses parfois vertes et même sanguinolentes.

Caractéristiques :

1. Écoulements muqueux épais, visqueux, filants :
Sécrétions épaisses, tenaces, jaunâtres, visqueuses et filantes, pouvant apparaître au 
niveau de n’importe quelle muqueuse.

 Appareil respiratoire   : 
- obstruction nasale dans une pièce chaude ; douleurs brûlantes ; 

catarrhe tubaire ; écoulement postérieur.
- sinusite frontale aiguë ou chronique, aggravation au courant d’air.
- pharyngite au moindre refroidissement avec ulcérations, brûlures, mucosités 
jaunâtres visqueuses, adhérentes.
- laryngite, enrouement douloureux, sécrétions jaunâtres.
- bronchite chronique du fumeur, du sujet âgé, amaigri, épuisé avec 
expectorations de mucus jaunâtre, épais, visqueux.

 Appareil uro-génital   :

o Urétrite chronique suppurante indolore.

o Cystite ; urines d’odeur forte, chargées de mucosités épaisses et filantes

o Métrite chronique ; leucorrhée jaune, visqueuse, s’accompagnant de 
prurit vulvaire ; inflammation et ulcération du col.

 Yeux – Oreilles     :  

o Blépharite ; paupières agglutinées au réveil ; sécrétions épaisses, jaunâtres 
tenaces, brûlantes et irritantes.

o Otite ; otorrhée avec écoulement purulent, visqueux, épais ; catarrhe 
tubaire ; bourdonnements ; oreilles couvertes de croûtes.
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 Appareil digestif     :  

o Bouche : herpès péribuccal ; aphtes à sécrétion jaune adhérente ; 
langue jaune, épaisse, large, gardant l’empreinte des dents.

o Estomac : anorexie, dégout des aliments surtout pour le pain et les 
légumes qui sont mal tolérés (éructations rances) ; sensation de vide 
gastrique, non amélioré en mangeant.

o Abdomen : Douleurs abdominales crampoïdes, < de 9 à 10h du matin,   
> par l’émission de gaz fétide.

         Douleurs aiguës hépato-vésiculaires, irradiant à l’épaule 
droite (Chélidonium).

          Foie augmenté de volume, nodulaire ; face jaune ; goût 
amer ; selles décolorées, claires.

          Constipation chronique, sans envie ; selles petites, dures, 
recouvertes de mucosités épaisses ; suite d’abus de laxatifs ; constipation 
de la grossesse.

2. État pré-cancéreux 

Sujet maigre, cachectique, anorexique, ayant une très grande faiblesse 
générale, avec un sentiment de vide à l’estomac et présentant des 
écoulements muqueux épais, filants, visqueux.
Teint subictérique.
Dépression, asthénie intense, désintérêt.
Cancer surtout du foie, du sein ou de la peau avec ulcération et rétraction.

Comparaisons :
- Kalium bichromicum : équivalent minéral ; le mucus forme des 

bouchons ; pas d’atteinte de l’état général ni hépatique ; absence de 
dénutrition.

- Berberis : drainage hépato-rénal ; tumeurs cutanées.
- Chélidonium : draineur hépato-rénal, ictère ; verrues.
- Sanguinaria : draineur hépato-rénal et pulmonaire ; polypes du nez.
- Solidago : draineur hépato-rénal ; sensibilité des loges rénales, goût 

amer.

Dilutions :
Les basses dilutions drainent les muqueuses et les voies biliaires. 
Les dilutions plus élevées sont hépatotropes, complétant l’action de 
Phosphorus, Lycopodium, China, Sépia ; et pour l’état général complétant 
l’action d’Arsenicum album et de Thuya.
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