
  
 

Carbo vegetabilis en 10 points -  Dr Deschamps - HSF-France 2019 © 

                                           Usage libre autorisé sauf commercial - https://hsf-france.com  

            

         

                 Carbo vegetabilis en 10 points 

             Dr. Jean-Marie Deschamps  

 

C’est le charbon de bois. 

 

• Lenteur, manque de réaction, indolence, inertie, compensés parfois par la volonté de bien faire. 

 

• Indifférence aux choses extérieures, inertie émotionnelle, confusion mentale surtout le matin 

 

• Suite d’une suppression d’élimination, d’une alimentation trop grasse, d’un choc traumatique, ou d’une 

maladie aiguë antérieure 

 

• Frileux, mais a besoin d’air, voire d’être éventé (mais aggravé par les courants d’air) 

• Sensation de brûlures internes contrastant avec le froid externe, qui peut être glacial 

 

• Écoulements irritants et putrides 

 

• Tendance aux hémorragies le plus souvent noirâtres 

 

• Flatulence gastrique +++ avec douleurs crampoïdes, constrictives s’étendant à la poitrine gênant la 

respiration, améliorées par des éructations 

 

• Engorgement veineux avec cyanose des tissus atteints 

 

• En chronique : sans appel de l’extérieur, sans stimulation, le patient Carbo vegetabilis sombre dans une vie 

ralentie. Seule la motivation lui permet de se rallumer. 
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